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>> sicher, selbständig, gefordert

Jeder Mensch ist in
seiner Kompetenz
für seine Lebensge-
schichte profes-
sionell

Zielgruppe

> Psychisch erkrankte Menschen die mit unserer Unterstützung ein selbst-

bestimmtes Leben in der eigenen Wohnung führen möchten.

> Die Betroffenen sollten die Bereitschaft zur Kooperation und zur 

Auseinandersetzung mit der eigenen Krankheit mitbringen.

Aufnahme und Finanzierung

> Die Finanzierung der Betreuungskosten erfolgt durch den Träger der 

Sozialhilfe. Beim zuständigen Sozialamt wird ein Antrag auf Kosten-

übernahme nach §§ 53 und 54 SGB XII i.V.m § 55 SGB IX gestellt und 

der Anspruch auf Leistungen der Eingliederungshilfe geprüft. Es werden 

hilfebedarfsbezogene Vergütungen pro Betreuungstag vereinbart. Die 

Angebote können auch im Rahmen des persönlichen Budgets genutzt 

werden.

> Das Betreuerteam nimmt gerne im Vorfeld der Betreuung Kontakt 

auf und ist bei den Formalitäten der Antragstellung behilflich.

Ziele und Inhalte der Betreuung

> Hilfe und Beratung bei der Bewältigung alltäglicher Aufgaben wie Haus-

haltsführung, gesunde Ernährung, Tagesstrukturierung und Umgang mit 

den eigenen Finanzen

> Unterstützung und Hilfe bei der Suche nach einer neuen Wohnung. Die

WIB GmbH hat ein kleines Kontingent an Wohnungen angemietet, die sie

an Klienten untervermietet. Dies setzt die Bereitschaft voraus, in Hinblick

auf den Erhalt und die Pflege des Wohnraums mit dem Betreuerteam 

zusammenzuarbeiten

> Unterstützung bei Behördenangelegenheiten und bei der Wahrnehmung 

wichtiger Termine und Verpflichtungen

> Angebote zur Freizeitgestaltung – individuell oder im Rahmen der Grup-

penaktivitäten vor Ort, bei Ausflügen und Gruppenreisen

> Beratung und Begleitung zum Thema Arbeit und Beschäftigung, Ver-

mittlung in geeignete Angebote je nach den individuellen Wünschen und 

Möglichkeiten

> Unterstützung bei Veränderungen der persönlichen Lebensumstände 

> Entwicklung und Stärkung von Beziehungs- und Konfliktfähigkeit sowie 

von Problemlösungsstrategien. Ermutigung, Verantwortung zu über-

nehmen und Eigeninitiative zu entwickeln  

> Intensive Betreuung in Krisensituationen, um Krankenhausaufenthalte 

weitgehend zu vermeiden  

> Wahrnehmung ambulanter medizinischer Versorgung u.a. zur Vermeidung 

von Hospitalisierung

> Begleitung durch integrierte psychotherapeutische Leistungen
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